Depuis le Praz-de-Lys

7h30 Point culminant | 1 124D+ /

de marche

Point de départ
Praz de Lys - Office de Tourisme

Possibilité de rejoindre le Praz de Lys en navette : Y

Q Ligne 3

Horaires a consulter
via le dépliant d'information
ou l'application -

www.agilbus.fr/jacquet
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Sortir du centre de la station en direction
de Taninges, a la sortie tourner a gauche
direction Le Rosset

Emprunter le sentier qui traverse la forét.
Poursuivre en direction des Munes, on peut
voir a droite du chemin la cascade du méme
nom.

Remonter jusqu'au Col de la Ramaz.

Au Col, prendre la direction Chalet Blanc.
Poursuivre en prenant a droite un petit
sentier en direction du Col de Chalune puis
de la Pointe de Chalune.

Redescendre par le méme chemin jusqu’au
croisement au-dessus du Chalet Blanc
pour suivre la direction Col de Vésinaz puis
Pointe de Chavasse.

Redescendre par le méme chemin en
suivant Col de Vésinaz, puis Chalet Blanc.

Redescendre en direction du parking de
Pierres Rouges. Emprunter le sentier qui
traverse les alpages de Sommand pour
rejoindre le Lac de Sommand.

" Arrivée a l'arrét de bus
k Lac de Sommand

Retour en navette
Direction Praz de Lys
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Possibilité
de rencontrer
des chiens
de protection
des troupeaux
lors de cette
randonnée.




